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PLAN DE TRATAMIENTO TERAPIA OCUPACIONAL 2026

e
d

PERIODO: FEBRERO A DICIEMBRE 2026
AFILIADO: AQUILES ABRAHAM LANZO DNI N.°: 56.965.191
DIAGNOSTICO: HIPOACUSIA NEUROSENSORIAL, IMPLANTE COCLEAR.

Fundamentacion:

Se brindara un abordaje interdisciplinario poniendo énfasis en la necesidad individual
del paciente. Este plan de tratamiento se formula basandose en la edad de desarrollo,
la edad cronoldégica y las particularidades que constituyen al sujeto.

Dentro de las sesiones y planificaciones existe flexibilidad en el tiempo y actividades
programadas de acuerdo a las necesidades y deseos de la persona. Se tendra una
mirada holistica con el objetivo de optimizar el abordaje y tratamiento, siendo esto
beneficioso para el desarrollo de las habilidades necesaria para la persona.

Los objetivos planteados seran reevaluados y modificados teniendo en cuenta los
alcances y necesidades existentes.

Los conocimientos y técnicas profesionales seran aplicados de manera ética vy
responsable priorizando el derecho, deseo e individualidad del participante de la
sesion. Ademas, trabajar en forma interdisciplinaria permite optimizar los recursos vy

brindar un ambiente calido y optimo para desempenar las actividades favorablemente.

Objetivo general:

e Favorecer el desempeno ocupacional funcional en las actividades de la vida diaria,

lidicas, escolares y en la comunidad.

Obijetivos especificos:

e Estimular la participacion auténoma en las actividades de la vida diaria de
higiene personal, vestido y alimentacion a través de actividades apoyadas en

pictogramas, lengua de senas y actividades vivenciales.
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Establecer rutinas y habitos con apoyos visuales para promover la anticipacion y
organizacion.

Promover destrezas manuales finas requeridas para el desempefio escolar y en
las actividades de la vida diaria.

Favorecer la incorporacion de habitos y rutinas de higiene personal auténoma.
Favorecer la participacion en actividades ludicas simbdlica y con pares
Favorecer la memoria visual.

Favorecer la modulacion auditiva y la respuesta a nuevos sonidos.

Promover la anticipacion de estimulos visuales repentinos o sorpresivos
Estimular la percepcion auditiva; asociacion y reconocimiento objeto-sonido.
Estimular la percepcion auditiva; orientacion espacial del sonido.

Participar en juegos sociales simples, toma de turnos, imitaciones, para

favorecer la lectura de claves sociales.
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Sosa, Nayla Belén.
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